Qi-6ong / Q.6. Tai-Chi / Sophrologie

Fiche d'inscription saison 2023 - 2024

Séances du 18 sept au 12 juin 2024

(Pas de séances pendant les périodes de vacances scolaires de notre zone B).
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- Inscription a I'année : 295€+(15€ adhésion). Paiement des l'inscription, possible en plusieurs fois.
- Demandeurs d'emploi : 265€+15€. Carte Sortir, via les C.C.A.S. (Jusqu'a -50 %)

- Deux séances hebdomadaires au choix : 450€ +15€.

O Séance de Qi-Gong ou de Tai-Chi: Jour: ..., Horaire : .oooveveeeeeeeeee.

O Séance de Qi-Gong Santé : Mardi de 14h15 a 15h15

O Séance de Sophrologie: Mardi de 15h30 a 16h30

O Deux séances hebdomadaires au ChOIX & c..ooeeeeeeeeeeeeeee ettt eee e

Certificat médical de non contre-indication a la pratique du Qi-Gong, Tai-Chi, il sera valable pendant 3 ans.

Merci de retourner dés que possible votre fiche d'inscription complétée, accompagnée du reglement par
cheque a l'ordre de :

L'’ASSOCIATION TAO DU CCEUR a Christine SANS, 47 rue Alphonse Guérin 35000 Rennes.

Renseignements au / 06 64 32 75 90 / christine.sans@taoducoeur.fr

Pensez a vous inscrire via le site pour recevoir la lettre d'information

wwwtaoducoeur.fr






